
svaki tjedan KORAK jedan 

P r i j e  z i m e  

Osim što je crtanje većini djece zabavno, koristeći vještine fine motorike 
kakve crtanje zahtjeva, ručice najmlađih postaju sve vještije u hvatanju i 
manipuliranju malim predmetima!  
 

Stoga preduhitrimo zimu i iskoristimo još malo toplijih dana za crtanje na 

zraku! Igrajmo se kredama i osnovnim pojmovima fizike kao što su svjetlo i 

sjena, prilagođenim i vrtićarima! 

Iskoristite jedan od narednih sunčanih dana i izađite na igralište gdje ćete 

pomoći djeci da pronađu svoju sjenu. Neka istražuju kako njihovi  pokreti i 

položaji na nju utječu. Razgovarajte s njima u kakvom su položaju nalaze s 

obzirom na sunce, pokušajte zajedno doći do ideje kako se sjena stvara. 

Iz iskustva znate kako u mlađoj dobi djeca mnogo 

nauče gledajući vas i oponašajući. Zato se 

poigrajte i pokažite im na vlastitom primjeru kako 

da naprave što zabavniju i neobičniju sjenu. Kada 

pronađu i zauzmu pozu koja će stvoriti njima 

najsmješniji oblik, zamolite ih neka se u njoj 

kratko zadrže, a vi njihovu sjenu zabilježite 

kredom na podu. 

Neka jedni drugima iscrtavaju sjene na igralištu. 

Zatim ih mogu oslikati po želji, nadopuniti detaljima kao što su kape, šeširi, 

maske, krune.... 

 

Mogu također izmjeriti svoje sjene i izračunati koliko su one veće ili manje od 

njih samih ili usporediti veličine nekoliko svojih sjena ovisno o različitim 

položajima spram sunca! 

Želimo vam dobru zabavu! 
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